
Relax at the lake

Traditionelle Thai-Massage		  50 Min: 59,-€     80 Min: 89,-€
Ganzkörper-Massage mit Akupressur und Dehnung zur Stärkung der Muskulatur,  
Entlastung der Wirbelsäule, Anregung des Lymphflusses, Vertiefung der Atmung und 
Aktivierung der natürlichen Energie.

Aroma-Öl-Massage 			   50 Min: 69,-€     80 Min: 99,-€
Mit feinsten ätherischen Ölen werden Verspannungen des Körpers auf sanfte Weise  
gelöst. Totale Entspannung für Körper und Geist.

Honigmassage 				    50 Min: 89,-€    80 Min: 139,-€
Da Honig antiseptisch und keimtötend ist, wirkt diese aus Russland bzw. Tibet stam-
mende Technik direkt über die Haut. Sie fördert die Durchblutung und wirkt sogleich 
stark entgiftend auf den Organismus.

Thai-Rücken-Massage			   25 Min: 39,-€     50 Min: 59,-€
Sanfte Massage mit exotischem Balsam. Speziell bei Rückenproblemen, Verspannungen 
und Migräne zu empfehlen.
Nur am Dienstag oder Donnerstag und evtl. am Samstag. Bitte informieren Sie sich hierfür am Empfang.

Massage thaï traditionnel		 50 Min: 59,-€     80 Min: 89,-€
Massage complet du corps avec acupression et étirement pour renforcer la musculature, 
soulager la colonne vertébrale, stimuler le système lymphatique, approfondir la respira-
tion et activer l’énergie naturelle.

Massage aux huiles essentielles 		  50 Min: 69,-€     80 Min: 99,-€
Grâce aux huiles essentielles les plus fines, les tensions dans le corps disparaissent en 
douceur. Détente totale pour le corps et l’esprit.

Massage au miel 				    50 Min: 89,-€    80 Min: 139,-€
Le miel étant antiseptique et germicide, cette technique originaire de Russie ou du Tibet 
a un effet direct sur la peau. Il favorise la circulation sanguine et a immédiatement un 
fort effet détoxifiant sur l’organisme.

Massage thaï du dos			   25 Min: 39,-€     50 Min: 59,-€
Massage doux au baume exotique. Particulièrement recommandé pour les problèmes de 
dos, les tensions dans le corps et la migraine.
Seulement le mardi ou jeudi et évtl. le samedi. Veuillez-vous informer à l’accueil.



Relax at the lake

Traditionele Thaise massage		  50 Min: 59,-€     80 Min: 89,-€
Volledige lichaamsmassage met acupressuur en stretching om de spieren te versterken, 
de wervelkolom te ontlasten, de lymfestroom te stimuleren, de ademhaling te verdiepen 
en de natuurlijke energie te activeren.

Massage met essentiële oliën 		  50 Min: 69,-€     80 Min: 99,-€
Met de fijnste essentiële oliën worden spanningen in het lichaam op een zachte manier 
opgelost. Totale ontspanning voor lichaam en geest.

Honingmassage 				    50 Min: 89,-€    80 Min: 139,-€
Omdat honing antiseptisch en kiemdodend is, heeft deze techniek uit Rusland of Tibet 
een direct effect op de huid. Ze bevordert de bloedcirculatie en heeft onmiddellijk een 
sterk ontgiftende werking op het organisme.

Thaise rug massage			   25 Min: 39,-€     50 Min: 59,-€
Zachte massage met exotische balsem. Speciaal aanbevolen voor rugklachten, spanning 
en migraine.
Alleen op dinsdag of donderdag en eventueel op zaterdag. Informeer U hiervoor aan het onthaal.

Traditional Thai massage		 50 Min: 59,-€     80 Min: 89,-€
Full-body massage with acupressure and stretching to strengthen the muscles, relieve 
the spine, stimulate lymph flow, deepen breathing and activate natural energy.

Aromatic oil massage 			   50 Min: 69,-€     80 Min: 99,-€
Tensions in the body are dissolved in a gentle way with the finest essential oils. Total 
relaxation for body and mind.

Honey massage 				    50 Min: 89,-€    80 Min: 139,-€
Since honey is antiseptic and germicidal, this technique originating from Russia or  
Tibet has a direct effect on the skin. It promotes blood circulation and immediately has 
a strong detoxifying effect on the body.

Thai back massage			   25 Min: 39,-€     50 Min: 59,-€
Gentle massage with exotic balm. Especially recommended for back problems, tension 
and migraine.
Only on Thuesday or Thursday and perhaps on Saturday. Please check with our front desk.


